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1.- DIBUJO ESQUEMATICO DE UN ORGANO

FUNDAMENTO
Un dibujo esquematico es una representacion grafica simplificada de un objeto, como
un paisaje, una preparaciéon microscopica o un organo. Un dibujo esquematico no
pretende reproducir exactamente todos los detalles del objeto, como una fotografia,
sino aquellos que se consideran mas relevantes para caracterizarlo y describirlo,
respetando siempre su forma y proporciones.
Para realizar un buen esquema se deben tener en cuenta los siguientes pasos:

- Estudiar el objeto para conocer su estructura general y seleccionar sus

caracteristicas mas relevantes.

- Realizar el dibujo

- Identificar don rétulos sus principales caracteristicas.
Para hacer el dibujo esquematico de un 6rgano, utilizaremos como modelo el encéfalo
o fotografias procedentes de un atlas anatémico o de archivos gréficos.

OBJETIVO
- Practicar el dibujo esquematico de diferentes estructuras anatémicas

MATERIAL
Modelo de encéfalo

Dibujo esquematico del encéfalo humano



2.- OBSERVACION MICROSCOPICA DE TEJIDOS ANIMALES

FUNDAMENTO

Los seres vivos pluricelulares especializan sus células en tejidos: agrupaciones de
células adaptadas a una funcion.

Estos tejidos a su vez se agrupan en un nivel de organizacion superior: los érganos.
Es por esta razbn que la observacion microscopica de cualquier 6rgano animal o
vegetal nos mostrara la presencia de diferentes tejidos.

OBJETIVO
Observacioén de la estructura microscopica de diferentes 6rganos animales. Reconocer
las principales diferencias entre tejidos animales.

MATERIAL
- Microscopio
- Preparaciones microscépicas de tejidos animales

Tejfdo conjntivo |



3.- ESTUDIO DE LA FLEXIBILIDAD DEL HUESO

FUNDAMENTO

La observacion exterior de un hueso nos transmite la idea de rigidez y resistencia, una
percepcion légica ya que se trata de una estructura creada para dar soporte a todo el
organismo. Pero, sin embargo, de esta observacion ya no es facil deducir que los
huesos tienen una notable elasticidad, tanto mayor cuanto mas joven es la persona.
Sabemos que los huesos son flexibles, ya que en los nifios y pese a las aparatosas
caidas que sufren, es raro que se produzcan roturas.

La rigidez y resistencia se la dan las sales minerales que tiene, mientras que su
elasticidad se la da la osteina, sustancia de naturaleza proteica (colageno) que
proporciona a los huesos elasticidad, evitando con ello que sean excesivamente
fragiles.

OBJETIVO
- Demostrar que un hueso puede perder sus sales minerales y volverse flexible y
blando.

MATERIAL
- Hueso largo de cordero, por ejemplo un fémur
- Vaso de precipitados grande
- Acido clorhidrico (HCI) diluido al 10%
- Pinzas de madera
- Gafas de seguridad
- Guantes de caucho

Comprobacion de la flexibilidad del hueso



4.- ESTUDIO ANATOMICO DEL ESQUELETO HUMANO

FUNDAMENTO

El esqueleto humano es el conjunto total y organizado de piezas Oseas que
proporciona al cuerpo humano una firme estructura multifuncional (locomocion,
proteccion, contencioén, sustento, etc.). A excepcion del hueso hioides—que se halla
separado del esqueleto—, todos los huesos estan articulados entre si formando
un continuum,  soportados  por  estructuras  conectivas = complementarias
como ligamentos, tendones, musculos y cartilagos.

El esqueleto de un ser humano adulto tiene, aproximadamente, 206 huesos. El
esqueleto humano participa (en una persona con un peso normal) con alrededor del
12 % del peso total del cuerpo. Por consiguiente, una persona que pesa 75
kilogramos, 9 kilogramos de ellos son por su esqueleto.

El conjunto organizado de huesos —u 6rganos esqueléticos— conforma el sistema
esquelético, el cual concurre con otros sistemas organicos (sistema nervioso, sistema
articular y sistema muscular) para formar el aparato locomotor.

El esqueleto 0Oseo es una estructura propia de los vertebrados. En Biologia, un
esqueleto es toda estructura rigida o semirrigida que da sostén y proporciona la
morfologia basica del cuerpo.

OBJETIVO
Reconocer los nombres y la situacion de los principales huesos del cuerpo humano.

MATERIAL
- Magqueta del esqueleto humano a escala real.
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5.- ESTUDIO ANATOMICO DE LA MUSCULATURA HUMANA

FUNDAMENTO

El sistema muscular permite que el esqueleto se mueva y se mantenga firme; también
le da forma al cuerpo. En los vertebrados los masculos son controlados por el sistema
nervioso, aunque algunos musculos (tales como el cardiaco) pueden funcionar de
forma auténoma. Aproximadamente el 40 % del cuerpo humano esta formado por
musculos, es decir, que por cada kilogramo de peso total, 400 g corresponden a tejido
muscular.

OBJETIVO
Identificar y situar los principales musculos del sistema muscular esquelético.

MATERIAL
- Magueta del sistema muscular esquelético humano.

Misculo occipito frontal

Misculo temporo parietal Masecule erbicular de los ojos
Misculo masetero
Misculo buccinador Misculo orbicular de la boca

Misculo esternocleidomastoideo

Clavicula
Muscule deltoides
Musculo pectoral mayor

Misculo pectoral mayor
Misculo deltoides

Misculo biceps braguial

Misculo biceps braguial
Muscule serrato anterior

Miscule oblicue externc

Misculo bragquiorradial del abdomen

usculeo recto anterior

Muscule flexor radial del carpo del abdomen

Misecule flexer superficial
de los dedos MG o 1l
Muasculo flexor cubital del carpo (ants Wopuaas

Miscule sartorio
Tendones de los musculos

flexores de los dedos Misculo adductor largo
D

¢ Musculo cuadriceps
Musculo gracil

Rétula
Tendén rotuliane

Miscule tibial anterior

Misculo gastrocnemio
Misculo séleo

Misculos extensores de los dedos

Tendones de los muscules 3
extensores de los dedos W
L

Visifn anterior
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6.- ESTUDIO ANATOMICO DE UN VERTEBRADO: EL PEZ

FUNDAMENTO
Los peces al igual que el resto de los vertebrados, tienen el cuerpo dividido en cabeza,
tronco y cola. El tronco esté interiormente recorrido por un eje esquelético dorsal (6seo
o cartilaginoso) formado por huesos cortos y articulados (las vértebras), llamado
columna vertical.
Su cuerpo se encuentra comprimido lateralmente, ofreciendo de esta manera una
minima resistencia en su desplazamiento en el agua.
La piel del tronco y de la cola esta recubierta por escamas que se disponen como las
tejas de un tejado, es decir, la mitad posterior de cada una cabalga sobre la mitad
anterior de la siguiente escama. Esta disposicion muestra una perfecta adaptacion
para el desplazamiento por el agua.
En la cabeza encontramos: la boca con lengua y los dientes conicos que se insertan
en las mandibulas, las fosas nasales, los ojos y los opérculos. Esos ultimos son dos
placas que cierran las camaras branquiales en donde las branquias quedan
protegidas. Por detras de ellos esta la hendidura opercular, gue hace de limite entre la
cabezay el tronco.
El tronco, que encierra a casi todas las visceras, se extiende hasta la papila anal. A
los lados del tronco esta la linea lateral, que desempefa la funcién de 6rgano de los
sentidos. Posee aletas.
La cola comienza en la papila anal y al igual que el tronco posee aletas.
Las aletas son unos repliegues de la piel sostenidos por radios flexibles, que
interviene en el desplazamiento y la estabilizacion. Podemos encontrar las siguientes:

- En el tronco: pectorales y abdominales (pares); dorsal (impar)

- Enla cola: anal (impar); caudal (impar), dividida en dos I6bulos.
Aquellos peces en los que los l6bulos de la aleta caudal son iguales se llaman
homocercos y si son diferentes heterocercos.
Su respiracién es branquial. El agua con oxigeno disuelto penetra por la boca, pasa a
la camara branquial, en donde se realiza el intercambio gaseoso y sale por las
hendiduras operculares.
El corazén situado ventralmente, esta inmediatamente detras de las branquias.
Consta de una serie de cavidades dispuestas una a continuacién de otra; son: bulbo
aortico, ventriculo, auricula y seno venoso. Se encuentra envuelto por la membrana
pericardica.
La vejiga natatoria es un drgano capaz de llenarse o vaciarse de gas gracias a la
sangre. Interviene en la flotabilidad y en otras funciones.
El aparato excretor esta formado por un par de rifiones, pegados a la columna
vertebral y encima del digestivo. Este Gltimo comienza en la boca, le sigue un ancho
esofago, el estbmago y un largo intestino en el que desemboca el higado.
Las gonadas son dos 6rganos alargados y dispuestos dorsalmente con respecto al
tubo digestivo.



OBJETIVO
- Estudiar la anatomia externa e interna de un vertebrado

MATERIAL
- Cubeta de diseccion
- Tijeras
- Pinzas de diseccién
- Bisturi
- Aguja enmangada
- Léapices de colores
- Un ejemplar de pez (caballa)

Preparacion del material de diseccién
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7.- DISECCION DEL CORAZON

FUNDAMENTO

Las aves y mamiferos tienen un sistema circulatorio doble y completo. Consta de un
corazon con cuatro cavidades, lo cual permite que la sangre oxigenada procedente de
los pulmones no se mezcle con la sangre venosa.

OBJETIVO
Conocer a anatomia del corazén de un mamifero

MATERIAL
- Corazon de cerdo o cordero
- Tijeras finas y gruesas
- Alfileres
- Sonda acanalada
- Bandeja y plancha de diseccion
- Guantes
- Pinzas

Observacion de las valvulas auriculo-ventriculares
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8.- DISECCION DE PULMONES

FUNDAMENTO

Los pulmones son los 6rganos donde se produce el intercambio de gases entre la
sangre y la atmésfera. Son propios de los vertebrados terrestres y mamiferos
acuéticos.

OBJETIVO
Conocer la anatomia del aparato respiratorio de un mamifero, distinguiendo sus
distintos 6rganos.

MATERIAL
- Pulmones de cordero
- Tijeras
- Pinzas
- Bisturi
- Bandeja y plancha de diseccion
- Guantes
- Pajitas

Observacion de la traquea
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9.- DISECCION DEL RINON

FUNDAMENTO

Los rifiones son los 6rganos principales del sistema urinario. Se encargan de la
excrecion de sustancias de desecho a través de la orina y cuentan con otras funciones
muy importantes, entre ellas la regulacion del equilibrio del medio interno del
organismo (homeostasis), controlando el volumen de los liquidos extracelulares, la
osmolaridad del plasma sanguineo, el balance de electrolitos y el pH del medio
interno. Ademas, el rindn produce hormonas como la eritropoyetina que regula la
produccion de glébulos rojos de la sangre y la renina que regula la presion arterial.

Los rifiones son oOrganos pares con forma de judia o habichuela. En los seres
humanos se ubican en la parte posterior del abdomen a ambos lados de la columna
vertebral, cada rifion mide 12 cm de largo y 6 de ancho, pesa entre 150 y 170 gramos
en un adulto promedio.

OBJETIVO
- Observar la morfologia y la estructura de un riiién.

MATERIAL
- 2rifones de cerdo o cordero
- Tijeras
- Bisturi
- Bandejay plancha de diseccion
- Lupa

Preparacion del rifion
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10.- DISECCION DEL ENCEFALO

FUNDAMENTO

El encéfalo de todos los mamiferos es muy semejante, por lo que se puede obtener
una idea bastante aproximada del encéfalo humano realizando una diseccién de un
encéfalo de cordero.

El encéfalo constituye la parte del sistema nervioso donde se localizan los centros de
coordinacion e integracion. En él la sustancia gris se localiza en la periferia y la
sustancia blanca se localiza en el interior.

OBJETIVO
Conocer la estructura externa e interna del encéfalo de un mamifero.

MATERIAL
- Encéfalo de cordero
- Bandeja y plancha de diseccion
- Tijeras
- Pinzas
- Bisturi
- Guantes

-
Diseccion del encéfalo de cordero
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11.- HOMUNCULO SENSORIAL

FUNDAMENTO

El mapa de la superficie corporal que tenemos en la corteza de nuestro cerebro no es
proporcional al espacio real. Las partes sensibles como la cara y las manos ocupan
mas espacio que las partes menos sensibles como las piernas o la espalda. Para
comprobarlo se puede medir la sensibilidad con que distintas partes del cuerpo
discriminan dos puntos. Con los resultados se puede dibujar una representacion
cortical del cuerpo, llamado homudnculo sensorial. En un homunculo sensorial las
partes del cuerpo mas sensibles son mas grandes y las partes del cuerpo menos
sensibles son méas pequefias.

El primer homuanculo fue realizado en 1950 por el Dr. Penfield que era neurocirujano y
operaba a cerebro abierto a pacientes con epilepsia. Mientras estos pacientes estaban
despiertos, el Dr. Penfield estimulaba determinadas zonas de la corteza
somatosensorial, y los pacientes describian las sensaciones que percibian en
diferentes partes del cuerpo.

OBJETIVO
Determinar la sensibilidad de diferentes partes del cuerpo y obtener un mapa del
homunculo sensorial.

MATERIAL
- Moneda de 1 euro
- Un antifaz que no deje pasar la luz
- Placa de plastico (tarjeta de crédito fuera de uso o similar)
- Tijeras
- Pegamento

15



12.- DISECCION DEL 0JO

FUNDAMENTO

El llamado “ojo en camara” es uno de los receptores sensoriales mas eficaces y mas
conservados por la evolucion en diferentes grupos de animales, desde los cefal6podos
hasta los mamiferos comparten la misma estructura basica.

OBJETIVO
Conocer la anatomia basica del ojo de los mamiferos

MATERIAL
- Ojo de cerdo, vaca o cordero
- Tijeras finas
- Alfileres
- Bisturi
- Bandeja y plancha de diseccion
- Guantes
- Pinzas

Comprobacién del efecto lupa del cristalino
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